
 

Краткое содержание  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ - 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

«Рукоделкино» для детей 5 - 6 лет  

(срок реализации 5 месяцев) 

 

Содержание программы направлено на достижение цели: Развитие 

творческих и коммуникативных способностей детей посредством 

самовыражения через изготовление изделий из соленого теста,  привитие 

способности видеть прекрасное в окружающей действительности и решения 

следующих задач: 

Обучающие: 

– познакомить воспитанников с историей возникновения 

тестопластики, ее возможностями; 

– научить детей владеть различными материалами и 

приспособлениями, необходимыми для изготовления изделий из соленого    

теста; 

- обучить технологии изготовления различных изделий из соленого теста. 

 

Развивающие: 

- синхронизировать работу обеих рук; 

– развивать мелкую моторику рук; 

- развивать пространственное мышление; 

- развивать умение планировать работу по реализации замысла, при 

необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел; 

– развивать речь; 

– расширять словарный запас; 

– расширять кругозор; 

– развивать наблюдательность; 

– развивать эстетический вкус; 

– развивать образное и логическое мышление; 

– развивать координацию движения рук; 

– научить лепить всей кистью и пальцами, делать мелкие 

детали пальчиком и прощупыванием; 

– использовать в работе различные способы лепки: 

пластический, конструктивный, комбинированный. А также различные 

приемы лепки: скатывание, раскатывание, оттягивание, сглаживание, 

вдавливание, прижимание, промазывание; 

– содействовать развитию творческого воображения, фантазии. 

Воспитательные: 

– воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность,

 стремление доводить начатое дело до конца; 



– воспитывать у ребенка правильную самооценку, умение 

общаться со сверстниками и работать в коллективе; 

– воспитывать ценностное отношение к человеку, его культуре, труду; 

- воспитывать социально-культурную компетентность (уважение к 

выполненным работам других детей, самоуважение за результат 

деятельности, оценка и самооценка деятельности). 

Целевые ориентиры освоения воспитанниками программы 

«Рукоделкино». 

Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры): 

(для детей 5-6 лет): 

- Знакомятся с соленым тестом (понятие, способы приготовления и т.д.); 

- Овладевают различным приемам работы с соленым тестом; 

- Знают основные геометрические понятия и базовые формы; 

- Достигают определенного уровня развития внимания, памяти, мышления, 

пространственного воображения, мелкой моторики рук и глазомера; 

- Применяют знания и умения в практической деятельности 

(самостоятельное выполнение поделок в самостоятельной деятельности); 

- Оказывают на помощь своим товарищам при изготовлении поделок; 

- Проявляют творчество при изготовлении поделок (дополнительные 

детали); 

- Придумывают свои поделки на основе полученных знаний; 

- Проявляют ответственность за начатое дело; 

- Проявляют любознательность, задают вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытаются самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонность 

наблюдать, экспериментировать. 
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